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ABC DEL ISLAM

El Islam nos enseña que la puerta para tener una vida 
alegre, feliz y eterna es a través de creer en Allah, el Único 
Dios Verdadero y su último profeta Muhammad, y pronun-
ciar este testimonio:

“Atestiguo que no hay divinidad alguna excepto Allah 
y atestiguo que Muhammad es el mensajero de Allah”.

¡El Islam también nos enseña que la mera creencia en 
Dios y en Sus profetas no es suficiente para obtener una 
paz mental, felicidad y salvación! También debemos llevar 
a cabo la Voluntad de Allah, adorándole SOLAMENTE a 
Él, obedeciendo Sus mandamientos y practicando lo que 
creemos.

La sumisión a la Voluntad Divina es la esencia del mensa-
je de Allah. En el Corán, Allah confirma el significado ver-
dadero de esta sumisión y la recompensa preparada para 
aquellos que creen y hacen buenas obras:

“Pero quienes hayan creído y obrado rectamente ten-
drán como morada los jardines del Paraíso”.
(Corán 18: 107)
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ABC DEL ISLAM

Similarmente, la Biblia reporta estas palabras del hermano 
de Jesús, Santiago:

“… Pues así como el cuerpo está muerto si no tiene 
espíritu, también la fe está muerta si no tiene obras.” 
(Santiago 2:26)

Los musulmanes no solo deben tener fe en Allah (el Úni-
co Dios Verdadero) sino también hacer buenas obras. 
Ellos obedecen los mandamientos que Jesús y todos 
los profetas enseñaron y obedecieron, como creer en el 
Único Dios Verdadero, orar, postrarse y arrodillarse en la 
adoración, ayunar, dar limosna y caridad, decir “si Dios 
quiere (Insha’ Allah)” para algo en el futuro, y usar el sa-
ludo de Jesús y los profetas, “La paz sea con ustedes
(Assalamu Alaikum)”.

Estos son solo algunos ejemplos y pruebas evidentes que 
demuestran claramente la verdad, la unidad y la universal-
idad de esta magnífica y bella religión de todos los profe-
tas: el Islam. Prácticamente, un musulmán, o una persona 
que quiera ser musulmán, debe creer en los seis pilares 
de la fe.



CREER EN ALLAH
EL UNICO DIOS VERDADERO
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LOS SEIS PILARES DE LA FE EN EL ISLAM

1. Creer en Allah (Dios): en Su existencia, Su Unidad 
(en árabe, Tawhid), Su Señorío, Sus nombres y atrib-
utos únicos, y que Él es el Único que merece ser ado-
rado.

La palabra de Allah (El Sagrado Corán) y los dichos del 
profeta Muhammad (la paz y las bendiciones de Allah sean 
con él) nos enseñan los nombres y atributos de Allah, el 
Único Dios Verdadero. Nunca podremos comprender la 
grandeza de Allah, pero mientras más sepamos de Él, más 
podremos amarle y adorarle mejor. Los siguientes nom-
bres son solo algunos de los atributos de Allah:

Allah (el nombre propio de Dios), El Señor, El Único Dios 
Verdadero, El Compasivo, El Misericordioso, El Creador, 
El Señor Soberano, El Santísimo, El Puro, El Bendito, El 
Proveedor de la Paz y la Perfección, El Juez, El Omnisci-
ente, El Omnividente, El Omnioyente, El Grande, El Re-
misorio, El Altísimo, El Sublime, El Más Amoroso, el más 
Amable, El Proveedor, El Verdadero y El Tolerante.

El profeta Muhammad dijo:
“Las cualidades absolutas de la belleza y perfección 
pertenecen a Allah. Ciertamente, Allah ama la belleza.”
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LOS SEIS PILARES DE LA FE EN EL ISLAM

2. Creer en los ángeles de Allah, a quienes creó para 
que le alabaran y obedecieran sus órdenes.

3. Creer en las revelaciones de Allah, incluyendo las 
Palabras originales de Allah reveladas a Moisés y 
Jesús (no los escritos e historias que son narradas 
por varios autores y encontrados en la Biblia de hoy). 
El Sagrado Corán es la Palabra final, pura y auténtica 
de Allah, enviada al Profeta Muhammad.

4. Creer en todos los mensajeros y profetas de Allah, 
incluyendo Adán, Noé, Abraham, Moisés, Juan el Bau-
tista, Jesús y Muhammad. De hecho, un musulmán/a 
no es un verdadero creyente si no cree en Moisés y en 
Jesús (y en los demás) como profetas enviados por el 
Único Dios Verdadero (Allah), el Creador.

5. Creer en el Último Día, el Día del Juicio y la rendición 
de cuentas. Toda la humanidad será juzgada por Allah 
según su fe y sus acciones. Después de este juicio, 
¿quiénes serán los admitidos a una vida feliz y eterna 
en el Paraíso, y quiénes serán arrojados al Infierno?
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LOS SEIS PILARES DE LA FE EN EL ISLAM

6. Creer en el destino decretado por Allah y en su con-
ocimiento definitivo de todo.

Dado que los creyentes confían en Allah, están satis-
fechos, contentos y confiados con cualquier cosa que Allah 
decreta para ellos, ya sea que lo perciban como bueno o 
malo. Intentan no desesperarse, deprimirse, desesperan-
zarse o desanimarse cuando les acontecen crisis o difi-
cultades. Mejor dicho, hacen todo lo posible para arreglar 
su situación, pero finalmente recurren a Allah en busca de 
ayuda, apoyo y recompensas.

Esta bella fe en Allah y en su decreto les brinda a los mu-
sulmanes, paz mental y satisfacción a pesar de todas las 
agresiones, invasiones, ocupaciones y explotaciones de 
sus tierras, petróleo y riqueza que están teniendo lugar en 
el mundo actual y a pesar de la injusticia, segregación, 
discriminación y difamación que sufren.
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EL TESTIMONIO DE FE
(LA PUERTA PARA ABRAZAR EL ISLAM)

"Atestiguo que no hay divinidad alguna excepto Allah 
y atestiguo que Muhammad es el mensajero de Allah"

En árabe, se lee:

Este es el testimonio de fe que uno necesita pronunciar 
para abrazar el Islam; eso resume la verdad, belleza y 
simplicidad del Islam.

que se pronuncia:

ASH-HADU ALLA ILAHA ILLA ALLAH, WA ASH-
HADU ANNA MUHAMMADAN RASULU ALLAH.
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LOS CINCO PILARES DEL ISLAM

2. As-Salat (Oración):

Realizar las cinco oraciones diarias, obligatorias. Estas ora-
ciones rituales incluyen estar de pie, inclinarse y postrarse; reci-
tando partes del Corán; alabando y recordando a Allah; y pidien-
do Su misericordia, perdón y Paraíso.

La belleza y el poder de las oraciones nos otorgan crecimiento 
espiritual, satisfacción psicológica y apoyo, así como alivio, tran-
quilidad y alegría para nuestras almas, mentes y corazones. La 
forma en que las oraciones se distribuyen a lo largo del día y la 
noche significa que siempre estamos recordando a Dios (Allah).

Lo que incrementa la belleza de la oración es el hecho de que 
los profetas de Dios, incluyendo Adán, Noé, Abraham, Moisés, 
Jesús y Muhammad, también oraron y se postraron ante el mis-
mo Único Dios Verdadero, Allah. En otras palabras, los musul-
manes siguen los pasos de los profetas y mensajeros de Dios.

Además, hay muchos otros conceptos bellos, como el amor a 
Dios, la sumisión y la entrega a Él, la súplica, la unidad, la igual-
dad, la sinceridad, la paciencia, la humildad y la dulzura que se 
manifiestan y se aprenden de la oración. De hecho, la oración 
sincera, Dhikr (recuerdo de Allah), Istigfar (buscando perdón) 
y Duaa’ (súplica) dedicadas solo a Allah son claves profundas 
y maravillosas para la paz mental, la tranquilidad y las bendi-
ciones.
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LOS CINCO PILARES DEL ISLAM

3. El Zakat (contribución social):

La entrega obligatoria de una cierta cantidad de la riqueza 
de uno a los pobres y necesitados. El Zakat purifica nuestras 
propiedades y dinero, al mismo tiempo nos purifica de la avaricia 
y la tacañería. Nos enseña a cuidar y compartir, lo que ayuda 
a construir fuertes puentes de amor y respeto mutuos entre los 
ricos y los pobres. Efectivamente, fomenta el apoyo, la ayuda, la 
cooperación y la solidaridad en toda la sociedad.
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LOS CINCO PILARES DEL ISLAM

4. Saum: (Ayuno)

Saum (ayuno) significa abstenerse de comer y beber, y de las 
relaciones conyugales, desde el amanecer hasta la puesta del 
sol durante todo el mes islámico de Ramadán. Algunos de los 
bellos beneficios y lecciones del ayuno incluyen:

Beneficios espirituales: Desarrollamos Taqwa (piedad) y sin-
ceridad. El mes de ayuno, Ramadán, nos ofrece una excelente 
oportunidad para que alcancemos la misericordia y el perdón de 
Dios, nos salvemos del Infierno y obtengamos la vida eterna en 
el Paraíso.

Beneficios morales y emocionales: en la escuela de Ramadán 
(ayuno), reconocemos y experimentamos el hambre que mil-
lones de personas en diferentes partes del mundo experimentan 
involuntariamente. Esto nos inspira a compartir, a empatizar, a 
ser humildes, generosos y amables.

Beneficios educativos: el ayuno nos enseña muchas lecciones; 
por ejemplo, vemos que es posible cambiar o abandonar malos 
hábitos como comer excesivamente. El ayuno disciplina nuestro 
comportamiento y nos entrena para ser pacientes y autocontro-
lados. Además, nos recuerda que los profetas de Dios, como 
Muhammad, Moisés y Jesús, también solían ayunar.

Beneficios para la salud: a través del proceso del ayuno, el cu-
erpo elimina las toxinas y las grasas adicionales. Los médicos y 
nutricionistas recomiendan el ayuno a menudo, describiéndolo 
como un “quemador de basura” y una “terapia curativa”, y está 
aprobado como un remedio para varias enfermedades.
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LOS CINCO PILARES DEL ISLAM

5. Hayy:

El Hayy es la peregrinación a la Meca que todo musulmán debe 
realizar una vez en su vida, siempre que este física, mental y 
financieramente en la capacidad de hacerlo.

Como los otros pilares y principios del Islam, las bellezas, las 
lecciones y los beneficios del Hayy son muchos. Millones de 
creyentes de todo color y raza, de todas las partes del mundo, 
responden al llamado del profeta Abraham, quien (con su espo-
sa Hagar y su hijo Ismael) está asociado con muchos de los ritos 
del Hayy. Los principios y conceptos maravillosos se pueden ver 
en acción durante el Hayy, que incluyen: sumisión y obediencia 
a Allah, hermandad entre hombres y mujeres en el islam, unidad, 
paciencia, sacrificio, oración, caridad y ayuno. El Hayy anual es 
testigo de la reunión religiosa más grande y única de su tipo en 
el mundo.

Durante esta notable convergencia de toda raza y color, donde 
todos adoran a un solo Dios y siguen un solo mensaje, Malcolm 
X y otros descubrieron la belleza de la verdadera fe, la herman-
dad y la igualdad islámica.

Mi peregrinación amplió mi alcance. Me bendijo con una nue-
va visión. En dos semanas en Tierra Santa (Makkah), pude 
ver lo que nunca había visto en treinta y nueve años aquí 
en Estados Unidos. ¡Vi a todas las razas, todos los colores 
- de los rubios de ojos azules a los africanos de piel negra 
- en verdadera hermandad! ¡En la unidad! ¡Viviendo como 
uno! ¡Adorando como uno!  (La autobiografía de Malcolm X)
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NOMBRES Y TÉRMINOS BÁSICOS DEL ISLAM

Allah: En árabe, Allah es el nombre apropiado del Único Dios 
Verdadero, el Creador. El Islam enseña que Allah es el verdade-
ro Dios de toda la humanidad. Los judíos y cristianos árabes 
usan este nombre (Allah) para referirse a Dios, y es la palabra 
que se usa para Dios en las biblias de idioma árabe.

Muhammad: el último profeta del Único Dios Verdadero (Allah); 
enviado a toda la humanidad (que las bendiciones y la paz de 
Allah estén con él).

Islam: Sumisión a la Voluntad del Único Dios Verdadero (Allah), 
el Creador.

Musulmán: el que se somete a la Voluntad del Único Dios Ver-
dadero (Allah), el Creador.

El Sagrado Corán: la Palabra final del Único Dios Verdadero 
(Allah), como fue revelada al profeta Muhammad.

Allah in Arabe Un Musulman 
Suplicando A Allah

El Sagrado 
Coran

Muhammad En 
Arabe
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¿TODAVÍA TIENES CURIOSIDAD?

Si tienes curiosidad y estás interesado en descubrir más 
información y detalles sobre el Islam, por favor, visita nuestra 
página web:

www.discoveritsbeauty.com

1. SOLO LA PUNTA DEL ICEBERG
2. LA RELIGIÓN DE ADÁN Y EVA
3. ABC DEL ISLAM
4. RESPONDIENDO A LAS PREGUNTAS CRÍTICAS DE LA  
    HUMANIDAD
5. SUS BELLOS NOMBRES
6. LA ÚLTIMA REVELACIÓN
7. EL ÚLTIMO MENSAJE

http://www.allahsquran.com
http://www.quranexplorer.com
http://www.islamhouse.com
http://www.edialogue.org
http://www.islamreligion.com
http://www.newmuslimguide.com
https://www.steunpuntnieuwemoslimas.com

LA SERIE ¡DESCUBRA SU BELLEZA EN 7 MINUTOS!

SITIOS WEB ISLÁMICOS ÚTILES:




