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O ABC do Islam!

O Islam nos ensina que a porta de entrada para uma vida feliz, contente e eterna é através da
crenga em Allah, O Unico Deus Verdadeiro e Seu Derradeiro Profeta, Muhammad, e pronunciando
este testemunho:

“Testemunho que nio ha deus senao Allah, e testemunho
que Muhammad é mensageiro de Allah.”

O Islam também nos diz que simplesmente acreditar em Deus e em Seus profetas nao é
suficiente para obter paz de espirito, felicidade e salvagdo! Devemos também cumprir a
vontade de Allah, adorando SOMENTE a Ele, obedecendo a seus mandamentos e praticando
aquilo em que acreditamos.

A submissao a vontade de Deus € a esséncia da mensagem de Allah. No Alcordo, Allah confirma
o verdadeiro significado desta submissao e a recompensa preparada para aqueles que creem e
praticam boas acdes:

{Em verdade, aqueles que creem e praticam boas obras - eles terdo
os Jardins do Paraiso como morada.} (18: 107)







O ABC do Islam!

Da mesma forma, a Biblia relata estas palavras do irmao de Jesus, Tiago:

“Porque, assim como o corpo sem o espirito esta morto,
assim também a fé sem obras é morta.”
(Tiago 2:26)

Os muculmanos ndo apenas devem ter fé em Allah (O Unico Deus Verdadeiro), mas também
praticar boas acdes. Eles obedecem aos mandamentos que Jesus e todos os profetas
ensinaram e obedeceram, como crer no Unico Deus Verdadeiro, orando, prostrando-se e
ajoelhando-se em adoracao, jejuando, dando esmola e caridade, dizendo “se Deus quiser (In
sha Allah)” algo no futuro, e usando a saudacdo de Jesus e dos profetas: "A paz esteja
convosco (Assalamu Alaikum)."

Estes sdo apenas alguns exemplos e evidéncias que demonstram claramente a verdade, a
unidade e a universalidade desta magnifica e bela religidao de todos os profetas: o Islam.
Praticamente falando, um mucgulmano, ou uma pessoa que gostaria de ser um muculmano,
deve creer nos seis artigos de fé.
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0S SEIS ARTIGOS DE FE NO ISLAM:

1. Crenca em Allah (Deus) - em Sua existéncia, Sua Unicidade (em arabe,
Tawhid), Seu Senhorio, Seus nomes e atributos unicos, e que Ele é o unico
que merece adoragao.

Os ditos do Glorioso Alcorao e do Profeta Muhammad nos ensinaram sobre os nomes e atributos
de Allah, O Unico Verdadeiro Deus. Nés talvez nunca poderemos compreender a grandeza de
Allah, mas quanto mais sabemos sobre Ele, melhor podemos ama-IO e adora-10. A seguir estéo
apenas alguns dos nomes e atributos de Allah:

Allah (0 nome préprio de Deus), O Senhor, O Unico Deus verdadeiro, O Compassivo, O
Misericordioso, O Criador, O Senhor Soberano, O Glorificado, O Puro, A Paz, A Fonte da Paz e
Perfeicédo, O Juiz, O Onisciente, O Onividente, O Oniouvinte, O Maior, O Indulgente, O Altissimo,
O Sublime, O Afabilissimo, O Amabilissimo, O Provedor, O Verdadeiro e O Tolerante.

O profeta Muhammad (a paz esteja sobre ele) disse:
“As qualidades absolutas da beleza e perfeicao pertencem a Allah.
De fato, Allah ama a beleza”.







0S SEIS ARTIGOS DE FE NO ISLAM:

2. Crenca nos anjos de Allah, a quem Ele criou para louva-lO e obedecé-lO cumprindo
Suas ordens.

3. Crenca nas revelagdes de Allah, incluindo as Palavras originais de Allah reveladas a
Moisés e Jesus (nao os escritos e histérias humanas narrados por varios autores e
encontrados na Biblia de hoje). O Glorioso Alcoréo é a final, pura e auténtica Palavra

de Deus, enviada ao Profeta Muhammad.

4. Crenca em todos os mensageiros e profetas de Allah, incluindo Adao, Noé, Abraao,
Moisés, Joao Batista, Jesus e Muhammad. Na verdade, um mugulmano nao é um
verdadeiro crente se ele ou ela nio cré em Moisés e Jesus (e os outros) como profetas

enviados dO Unico Verdadeiro Deus (Allah), O Criador.

5. Crenga no Derradeiro Dia, Dia do Julgamento e Prestagao de contas. Toda a humanidade
sera julgada por Allah de acordo com sua fé e suas acdes. Depois desse julgamento,
quem sera admitido numa vida eterna e feliz no Paraiso e quem sera langado no Inferno?
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0S SEIS ARTIGOS DE FE NO ISLAM:

6. Crenca no destino decretado por Allah e em seu conhecimento final de todas
as coisas.

Uma vez que os crentes confiam em Allah, eles estdo satisfeitos, contentes e confiantes
com o que Allah decretou para eles, quer eles percebam que € bom ou ruim. Eles tentam
nao se desesperar ou ficar deprimido, sem esperanga ou desanimado quando crises ou
dificuldades surgem. Em vez disso, eles fazem tudo o que podem para melhorar sua
situacao, mas acabam recorrendo a Allah para obter ajuda, apoio e recompensas.

Essa bela fé em Allah e Seu decreto traz aos mugulmanos paz de espirito e contentamento,
apesar de todas as agressdes, invasdes, ocupacdes e exploracao de suas terras, petréleo
e riqueza que estdo ocorrendo no mundo hoje, e apesar da injustica, preconceito,
discriminacao e difamacéao eles sofrem.







OS CINCO PILARES DO ISLAM:

Além de acreditar nos artigos de fé, o Islam nos ensina a colocar essa fé em pratica. Além de fazer
boas acdes em geral, os mugulmanos devem praticar cinco pilares basicos do Islam:

1. Shahadah (o testemunho de fé) :

“Testemunho que nao ha deus digno de adoracdo senao Allah,
e testemunho que Muhammad é mensageiro de Allah.”

Em arabe, |é-se:
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O que soa assim:

ASH-HADUALLA ILAHA ILLA ALLAH,
WA ASH-HADU ANNA MUHAMMADAN RASOOLU ALLAH.

Este é o testemunho que a pessoa precisa pronunciar para abragar o Islam;
resume a verdade, a beleza e a simplicidade do Islam.







OS CINCO PILARES DO ISLAM:

2. Salat (Oragao):

Realizando as cinco oragdes diarias obrigatorias. Essas oracgdes rituais incluem ficar de pé, curvando-se
e prostrando-se; recitando partes do Alcordo; louvando e lembrando de Allah; e pedindo Sua
misericoérdia, perdao e Paraiso.

A beleza e o poder das oragdes nos trazem crescimento espiritual, conforto psicoldgico e apoio, bem
como alivio, tranquilidade e contentamento para nossas almas, mentes e coragées. O modo como as
oragdes se distribuem durante o dia e a noite significa que somos sempre lembrados de Deus (Allah).

O que aumenta a beleza da oracéo é o fato de que os profetas de Deus - incluindo Adao, Noé, Abraéo,
Moisés, Jesus e Muhammad - também oraram e prostraram-se ao mesmo Deus Unico e Verdadeiro, Allah.
Em outras palavras, os mugulmanos estdo seguindo os passos daqueles profetas e mensageiros de Deus.

Além disso, muitos outros belos conceitos, tais como o amor a Deus, submisséo e rendicdo a Ele,
suplica, unidade, igualdade, sinceridade, paciéncia, humildade e mansiddao sdo manifestados e
aprendidos com a oracgdo.De fato, a oragdo sincera, thikr (lembranga de Allah), istighfar (busca do
perdao) e dua (suplica) somente a Allah sao chaves profundas e maravilhosas para a paz de espirito,
tranquilidade e béncaos.







OS CINCO PILARES DO ISLAM:

3. Zakat (caridade):

A doacao obrigatéria de uma certa quantia da riqueza para os pobres e necessitados.
O zakat purifica as nossas propriedades e dinheiro, ao mesmo tempo que nos purifica
da ganancia e da avareza. Ensina o cuidado e a partilha, que constroem fortes pontes
de amor e respeito mutuos entre os ricos e os pobres. De fato, promove apoio, ajuda,
cooperacgao e solidariedade entre a sociedade como um todo.
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OS CINCO PILARES DO ISLAM:

4. Sawm (jejum):

Sawm (jejum) significa abster-se de toda a comida e bebida, e das relagdes conjugais, desde 0 amanhecer
até o pér do sol durante todo o més isldmico do Ramadan. Alguns dos belos beneficios e ligdes de jejum
incluem:

Beneficios espirituais: Desenvolvemos tagwa (piedade) e sinceridade. O més de jejum do Ramadan
oferece uma excelente oportunidade para alcangarmos a misericérdia e o perdao de Deus, sermos salvos
do Fogo do Inferno e obtermos a vida eterna no Paraiso.

Beneficios morais e emocionais: Na escola do Ramadan (jejum), reconhecemos e experimentamos a fome
que milhdes de pessoas em diferentes partes do mundo experimentam involuntariamente. Isso nos inspira
a compartilhar, a ter empatia e a sermos humildes, generosos e gentis.

Beneficios educacionais: O jejum nos ensina muitas licdes; por exemplo, vemos que é possivel mudar ou
abandonar maus habitos, como comer em excesso. O jejum disciplina nosso comportamento e nos treina
a ser pacientes e autocontrolados. Além disso, nos lembra que os profetas de Deus, como Muhammad,
Moisés e Jesus, costumavam jejuar também.

Beneficios para a saude: Através do processo de jejum, o corpo se livra de toxinas e gorduras extras.
Médicos e nutricionistas geralmente recomendam o jejum, descrevendo-o como "queimador de lixo" e
"terapia de cura", e foi confirmado como cura para varias doengas.







OS CINCO PILARES DO ISLAM:

5. Hajj:

O Hajj é a peregrinacéo a Makkah que todo mugulmano deve realizar uma vez em sua vida, desde que
ele seja fisicamente, mentalmente e financeiramente capaz de fazé-lo.

Tal como acontece com os outros pilares e principios do Islam, as belezas, licdes e beneficios do Hajj séo
muitas. Milhdes de crentes de todas as cores e ragas, de todo o mundo, respondem ao chamado do Profeta
Abrado, que (com sua esposa Hagar e seu filho Ismael) esta associado a muitos dos ritos do Hajj. Principios
e conceitos maravilhosos podem ser vistos em ag¢ao durante o Hajj, incluindo: submissao e obediéncia a
Allah, fraternidade e irmandade no Islam, unidade, paciéncia, sacrificio, oragao, caridade e jejum. O Hajj
anual testemunha e apresenta 0 maior e mais exclusivo encontro religioso do género no mundo.

Durante esta notavel convergéncia de todas as ragas e cores, todas servindo apenas um Deus e seguindo
apenas uma mensagem, Malcolm X e outros descobriram a beleza da verdadeira fé, fraternidade e irmandade
islamica, e igualdade.

Minha peregrinagao ampliou meu alcance. Isso me abengoou com um novo discernimento. Em duas

semanas na Terra Santa, vi o que nunca vi em trinta e nove anos aqui na América. Eu vi todas as ragas,

todas as cores — de loiras de olhos azuis até africanos de pele negra - em verdadeira fraternidade! Em
uniao! Vivendo como um! Adorando como um! (A Autobiografia de Malcolm X)




Nomes e termos islamicos hasicos

Allah: Em arabe, Allah é o nome préprio do Unico Verdadeiro Deus, o Criador. O Islam ensina
que Allah é o verdadeiro Deus de toda a humanidade. Arabes judeus e cristdos usam esse nome
(Allah) para se referir a Deus, e é a palavra usada para Deus em Biblias em arabe.

Muhammad: o ultimo profeta do unico e verdadeiro Deus (Allah); enviado a toda a humanidade
(que a paz e as béncéaos de Allah estejam com ele).

O Glorioso Alcorao: a Palavra final do Unico e Verdadeiro Deus (Allah), conforme revelado ao
Profeta Muhammad.

Islam: submiss&o & Vontade do Deus Unico Verdadeiro (Allah), o Criador.

Muculmano: aquele que se submete & Vontade do Deus Verdadeiro e Unico (Allah), o Criador.

UM MUCULMANO SUPLICANDO A ALLAH O GLORIOSO ALCORAO MUHAMMAD EMARABE




Voceé ainda esta curioso?

Se vocé esta curioso e interessado em descobrir mais informagoes
e detalhes sobre o Islam, por favor visite nosso website:

www.discoveritsbheauty.com

Sinta-se a vontade para enviar suas perguntas ou comentarios por e-mail para:
info@discoveritsbeauty.com

A SERIE DESCUBRA SUA BELEZA A Y .

1. APENAS A PONTA DO ICEBERG http://www.islamparatodos.com.br
2. ARELIGIAO DE ADAO E EVA http://www.islamland.com
3. OABC DO ISLAM http://www.quranexplorer.com
4. RESPONDENDO AS QUESTOES CRITICAS 4 http:liwww.islamhouse.com
DA HUMANIDADE http://www.edialogue.org
6. SEUS BELOS NOMES http://www.islamreligion.com
6. AULTIMA REVELACAO http://www.newmuslimguide.com

7. O MENSAGEIRO FINAL http://www.guidetoislam.com
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