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 In verità il tuo Dio sa che in verità tu e una parte 
dei tuoi compagni vegliate meno di due terzi o metà 
della notte, o un terzo. E Allāh valuta la notte e il gior-
no, e sa che voi mai potrete farlo, per cui vi ha perdo-
nato. Recitate ciò che potete del Corano: Lui sa che tra 
voi ci sono malati e altri che viaggiano per il mondo in 
cerca della grazia di Allāh, e altri che lottano per amo-
re di Allāh. Recitate ciò che vi è possibile e praticate la 
preghiera con devozione e osservate la "Zekēt"1 e fate ad 
Allāh un prestito generoso. E ciò che anticipate a favore 
vostro di opere buone, lo ritroverete da Allāh: quello 
sarà migliore e una ricompensa molto più grande. E 
chiedete perdono ad Allāh. In verità Allāh è Perdonato-
re, Misericordioso. ﴾20﴿

كَاةَ لَةَ وَيؤُتْوُنَ الزَّ  1 يقُِيمُونَ الصَّ


Nel Nome di Allāh, il Compassionevole, il Misericordioso

O tu, avvolto in un mantello! ﴾1﴿ Alzati e avverti, ﴾2﴿ 
poi loda il tuo Dio ﴾3﴿ e purifica i tuoi vestiti ﴾4﴿ ed evita 
la perversione﴾5﴿ e non donare in attesa di ricompensa 
﴾6﴿ e pazienta per amore del tuo Dio. ﴾7﴿ Quando suo-
nerà il Corno, ﴾8﴿ quello sarà un duro giorno, ﴾9﴿ non 
facile per i miscredenti. ﴾10﴿ Lasciami con colui che ho 
creato solo, ﴾11﴿ e ho dotato di beni inesauribili ﴾12﴿ e 
figli testimoni﴾13﴿ e al quale ho dato una posizione tra 
la sua gente, ﴾14﴿ poi desidera che gliela aumenti. ﴾15﴿ 
Oh, no! In verità Lui fu ostile ai Nostri Segni! ﴾16﴿ Lo 
sfinirò con una punizione insopportabile! ﴾17﴿.

¼
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In verità pensò e giudicò: ﴾18﴿ muoia, come ha giu-
dicato! ﴾19﴿ Muoia ancora, per come ha giudicato! 
﴾20﴿ Poi vide. ﴾21﴿ Poi si accigliò e impallidì. ﴾22﴿ Poi si 
tirò indietro e s'insuperbì ﴾23﴿ e disse: "Ciò non è altro 
che magia tramandata, ﴾24﴿ non è altro che parola di 
uomo." ﴾25﴿ Lo getterò nell'Inferno ﴾Sakar﴿! ﴾26﴿ Che 
ne sai dell'Inferno? ﴾27﴿ Nulla lascia, né risparmia: ﴾28﴿ 
carbonizza la pelle. ﴾29﴿ La sorvegliano in diciannove. 
﴾30﴿ Non sorvegliano il Fuoco se non angeli, e non ne 
fissammo il numero se non per mettere alla prova i mi-
scredenti, perché se ne accertino quelli che hanno ri-
cevuto il Libro e si rafforzi la fede dei credenti e non 
dubitino quelli che hanno ricevuto il Libro e i credenti, 
e affinché quelli che hanno una malattia in cuore e i 
miscredenti dicano: "Cosa vuole dire Allāh con questo 
esempio?" Così Allāh svia chi vuole e guida chi vuole, 
e nessun conosce i soldati del tuo Dio se non Lui, e ciò 
non è altro che un avvertimento per l'umanità. ﴾31﴿ No! 
Per la luna, ﴾32﴿ e per la notte quando si ritira, ﴾33﴿ e per 
il giorno quando si rivela, ﴾34﴿ che è in verità uno dei 
più grandi﴾35﴿ avvertimenti per gli uomini; ﴾36﴿ per chi 
vuole, tra voi, procedere o indietreggiare, ﴾37﴿ ogni ani-
ma è vincolata alle proprie azioni, ﴾38﴿ a eccezione dei 
compagni della destra, ﴾39﴿ che saranno in Paradisi; si 
chiederanno l'un l'altro ﴾40﴿ dei criminali: ﴾41﴿ "Cosa vi 
portò all'Inferno ﴾ َسَــقَر Saqar ﴿ ?"﴾42﴿ Dissero: "Non era-
vamo tra quelli che pregano, ﴾43﴿ e non nutrivamo i po-
veri, ﴾44﴿ e vagavamo tra i vagabondi ﴾45﴿ e negavamo il 
Giorno del Giudizio ﴾46﴿ finché ci prese la morte." ﴾47﴿ .
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L'intercessione degli intercessori sarà per loro inutile! 
﴾48﴿ Perché sono sordi all'Avvertimento ﴾49﴿ come asini 
in fuga, ﴾50﴿ che fuggono da un leone? ﴾51﴿ In verità 
ognuno di loro vuole che gli siano date pagine aperte! 
﴾52﴿ No. Invece loro non temono l'Aldilà! ﴾53﴿ No, in 
verità questo è un avvertimento: ﴾54﴿ chi vuole lo ricor-
di. ﴾55﴿ Ma non ricorderanno se non quando Allāh lo 
vorrà: Lui è il Degno di timore e il Detentore del per-
dono. ﴾56﴿ 


Nel Nome di Allāh, il Compassionevole, il Misericordioso

Giuro per il giorno della Resurrezione ﴾1﴿ e giuro per 
l'anima che si incolpa: ﴾2﴿ l'uomo crede che non ricom-
porremo le sue ossa?﴾3﴿ Certo, siamo capaci di ricom-
porne le impronte delle dita. ﴾4﴿ Però l'uomo vuole per-
sistere nella sua incredulità. ﴾5﴿ Si domanda quanto è 
lontano il giorno della Resurrezione. ﴾6﴿ Quando si ab-
baglierà la vista ﴾7﴿ e la luna si eclisserà ﴾8﴿ e il sole e la 
luna verranno uniti, ﴾9﴿ allora l'uomo dirà: "Dov'è la via 
di fuga?" ﴾10﴿ No, non ci sarà una fuga! ﴾11﴿ Quel gior-
no la dimora sarà dal tuo Dio. ﴾12﴿ Quel giorno l'uomo 
verrà informato sulle sue adempienze e le sue mancan-
ze. ﴾13﴿ Ma l'uomo sarà testimone contro se stesso, ﴾14﴿ 
anche se porterà le sue scuse. ﴾15﴿ Non muovere la tua 
lingua con Esso per affrettarti. ﴾16﴿ In verità a Noi spet-
ta riunirlo e farlo recitare, ﴾17﴿ e quando lo leggiamo, 
seguine la recitazione, ﴾18﴿ poi in verità a Noi spetta 
chiarirlo. ﴾19﴿.

½

75-Surat Al-Qiyēmeh (La Resurrezione)  سُورةَُ القِيَامَة

    Surat Al-Qiyēmeh   سُورةَُ القِيَامَة


