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
Nel Nome di Allāh, il Compassionevole, il Misericordioso

Per il sole e il suo apparire, ﴾1﴿ e la luna quando lo 
segue, ﴾2﴿ e il giorno quando lo fa brillare, ﴾3﴿ e la notte 
quando lo oscura, ﴾4﴿ e il cielo e Colui che l'ha eret-
to, ﴾5﴿ e la terra e Colui che l'ha stesa, ﴾6﴿ e l'anima e 
come l`ha modellata, ﴾7﴿ ispirandole la trasgressione e 
il timore: ﴾8﴿ avrà trionfato chi l'ha purificata ﴾9﴿ e avrà 
perso chi l'ha nascosta! ﴾10﴿ La gente di Thamud ﴾َثَـُـود﴿ 
negò con disprezzo, ﴾11﴿ quando il peggiore di loro 
trasgredì. ﴾12﴿ E il Messaggero di Allāh disse loro: "La 
Cammella di Allāh e il suo turno di abbeveraggio". ﴾13﴿ 
Ma lo trattarono da bugiardo e la sgozzarono, e il loro 
Dio li strinse completamente con la Sua punizione per 
questo peccato, ﴾14﴿ senza preoccuparsi della loro fine. 
﴾15﴿ 


Nel Nome di Allāh, il Compassionevole, il Misericordioso

Per la notte quando è fonda﴾1﴿ e per il giorno quando 
splende﴾2﴿ e per Colui che creò il maschio e la femmi-
na: ﴾3﴿ in verità diverse sono le vostre opere! ﴾4﴿ A chi 
ha donato e ha temuto﴾5﴿ e si è attenuto alla virtù, ﴾6﴿ 
gli faciliteremo la via del bene. ﴾7﴿ E a chi è stato avaro 
e si è tirato indietro ﴾8﴿ e ha deviato dalla virtù, ﴾9﴿ fa-
ciliteremo la via alla miseria, ﴾10﴿ e non gli serviranno 
i suoi beni quando sarà dannato. ﴾11﴿ In verità spetta a 
Noi guidare, ﴾12﴿ E in verità a Noi appartiene l`ultima 
e questa vita. ﴾13﴿ Vi ho avvertito di un ardente Fuoco, 
﴾14﴿. 

  91 - Surat Al-Shams (Il Sole) سُورَةُ الشّمس
92 - Surat Al-Leyl (La Notte) سُورَةُ اللّيْل 

Surat Al-Leyl    سُورةَُ الليّْل
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Al quale sarà esposto solo il più miscredente, ﴾15﴿ co-
lui che ha negato e si è tirato indietro; ﴾16﴿ ne sarà tenu-
to lontano il più devoto, ﴾17﴿ colui che offre una parte 
dei suoi beni per purificarsi ﴾18﴿ e che a nessuno fa un 
dono per ricavarne una ricompensa, ﴾19﴿ ma solo per 
amore del volto del suo Dio, l'Altissimo, ﴾20﴿ e verrà di 
certo soddisfatto. ﴾21﴿ 


Nel Nome di Allāh, il Compassionevole, il Misericordioso

Per il pieno mattino ﴾1﴿ e per la notte fonda: ﴾2﴿ il 
tuo Dio non ti ha abbandonato, né ti ha detestato. ﴾3﴿ 
E l'altra vita è in verità per te migliore di questa ﴾4﴿ e il 
tuo Dio ti premierà e sarai compiaciuto. ﴾5﴿ Non ti ha 
forse trovato orfano e ti ha dato rifugio? ﴾6﴿ E ti ha tro-
vato distratto e ti ha guidato. ﴾7﴿ E ti ha trovato povero 
e ti ha arricchito. ﴾8﴿ Non umiliare L'orfano, ﴾9﴿ e non 
scacciare il mendicante, ﴾10﴿ ed esalta la grazia del tuo 
Dio. ﴾11﴿ 

            . 


Nel Nome di Allāh, il Compassionevole, il Misericordioso

Non abbiamo aperto il tuo petto ﴾1﴿ e liberato dal tuo 
peso﴾2﴿ che ti piegava la schiena, ﴾3﴿ ed elevato la tua 
reputazione? ﴾4﴿ In verità, segue all'avversità il sollie-
vo! ﴾5﴿ In verità, segue all'avversità il sollievo! ﴾6﴿ Non 
appena ti liberi da una preghiera, impegnati in un'altra 
preghiera ﴾7﴿ e aspira al tuo Dio! ﴾8﴿
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93 -Surat Al-Ďhuħa (II Tardo Mattino) َسُورَةُ الضُّحى
94 -Surat Al-Sharħ (Il Sollievo) ْسُورَةُ الشَّرح

Surat Al-Ďhuħa     َحى سُورةَُ الضُّ

  Surat Al-Sharħ     سُورةَُ الشَّرْح


