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ABC-JA E ISLAMIT!

Islami na méson, se rruga drejt njé jete té lumtur, té& kénaqur dhe
té pérjetshme éshté duke besuar Allahun, si Zoti i vetém dhe té
Dérguarin e fundit, Profetin Muhamed, dhe duke shqiptuar kété
déshmi: “Déshmoj se nuk ka tjetér té adhuruar me merité
pérveg Allahut, dhe déshmoj se Muhamedi éshté i Dérguari
i Allahut.”

Islami na tregon gjithashtu thjesht se, té besuarit né Zot dhe né
Profetét e Tij, nuk mjafton pér té fituar pagen e shpirtit, lumturiné
dhe shpétimin! Ne duhet gjithashtu té zbatojmé urdhrat e Allahut
duke adhuruar vetém Até, duke iu bindur urdhrave té Tij dhe
duke béré vepra té mira.

“Allahu u ka premtuar falje (té gjynaheve) dhe shpérblim
té madh atyre, qé besojné dhe béjné vepra té mira.”
(Kur’ani, 5:9).

Nénshtrimi ndaj vullnetit t& Zotit éshté esenca e mesazhit té
Allahut. Né Kuran, Allahu pohon kuptimin e vérteté té nénshtrimit
dhe shpérblimin e pérgatitur, pér ata qé besojné dhe bé&jné puné
té mira me kété ajet: “Me té vérteté, ata qé besojné dhe béjné
vepra té mira, do té kené pér banesa kopshtet e Firdeusit.”
(Kur’ani, 18:107)
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ABC-JA E ISLAMIT!

Islami nénkupton nénshtrimin ndaj Vullnetit té Allahut, Zotit té Vetém
té Vérteté. Késhtu, té besuarit né€ Njéshmériné e Zotit (Teuhidi), pra,
té adhuruarit e Allahut pa i shogéruar diké né adhurim, bindja ndaj
urdhéresave té Tij, dhe nénshtrimi ndaj Vullnetit t& Tij jané esenca
e mesazhit té Allahut gé i éshté dérguar té gjithé Profetéve dhe té
dérguarve. Kjo fjalé: ‘nénshtrim’ &shté kuptimi i fjalés né arabisht
‘ISLAM’.

Megenése Profetét dhe té Dérguarit e Allahut (Zotit) predikuan té
njéjtin mesazh, atéheré, feja e tyre po ashtu duhet té jeté e njejté!
Kurani konfirmon se, ‘Islami’ (nénshtrimi ndaj Allahut) éshté feja e
vérteté e Ademit dhe Havasé dhe e pasardhésve té tyre deri né
Ditén e Gjykimit. Kurani thoté:

“Me té vérteté, feja e vetme e pranuar tek Allahu éshté Islami
(nénshtrimi ndaj Zotit).” (Kur'ani, 3:19)

“Thuaj, Me té vérteté, udhézimi i Allahut éshté udhézimi i
vérteté; dhe ne jemi urdhéruar t’i nénshtrohemi Zotit té botéve.”
(Kur'ani, 6:71)

“A déshirojné ata fe tjetér pos fesé sé Allahut (Islamit,
nénshtrimit ndaj Zotit)? Ndérsa Atij i éshté nénshtruar gjithcka
qé ka né qiej e né toké, me déshire ose pa déshiré, dhe vetém
tek Ai do té kthehen.” (Kur'ani, 3:83)

“Thoni: “Ne besojmé né Allahun, né até qé na éshté shpallur
neve (Kuranin), né até qé i éshté shpallur Ibrahimit, Ismailit,
Is’hakut, Jakubit dhe Esbatéve (12 bijve té Jakubit), né até
qé i éshté dhéné Musait e Isait dhe né até qé u éshté dhéné
profetéve nga Zoti i tyre. Ne nuk béjmé kurrfaré dallimi midis

tyre dhe vetém Allahut i pérulemi”.” (Kur'ani, 2:136) E






Cuditérisht, kuptimi i Islamit dallohet gjithashtu edhe né Bibél, e cila
thoté:

“Nénshtrojuni Zotit dhe jeni né page me Té; né kété ményré do té
ju vijé miréqenia.” (Job 22:21)

“Nénshtrojeni veten tuaj para Zotit.”’ (James 4:7)

Njéjté, sikurse mésimet e Islamit, té cilat na tregojné neve se besimi né
Zot, pa béré puné té mira dhe té drejta, nuk mjafton pér té na siguruar
shpétimin dhe jetén e pérjetshme (Parajsén), njofton Bibla:

“Uné, Zotit, i kérkoj zemrén dhe e hulumtoj mendjen, pér t’i
shpérblyer njerézit sipas sjelljeve té tyre, sipas veprave té tyre.”
(Jeremiah 17:10)

“E sheh qé njé person arsyetohet nga veprat dhe jo nga besimi
i vetém... Sepse pér sa kohé qé trupi pa shpirt vdes, ashtu edhe
besimi pa vepra éshté njélloj i vdekur.” (James 2:24; 26)

Njéjté Bibla na njofton me kéto fjalé té véllait té Isait, Jakobit : “Sikurse
trupi pa frymén éshté i vdekur, ashtu edhe besimi, pa vepra, éshté
i vdekur.” (Jakobi, 2:26)

Myslimanét nuk mund té kené besim né Allahun (né Zotin e vetém
té vérteté) pa béré puné té mira. Ata u binden urdhéresave, té cilat
Isai a.s. dhe té gjithé Profetét i mésuan dhe i zbatuan, sikurse éshté
besimi né Zotin Vetém, lutja, falja, gjunjézimi dhe rénia né sexhde né
adhurim, duke agjéruar, duke dhéné Iémoshé dhe duke béré bamirési,
duke théné “nése Zoti déshiron (InshaAllah)’, pér njé gjé qé i pérket té
ardhmes dhe duke pérdorur pérshéndetjen e Isait a.s dhe té Profetéve,
“pagja gofté mbi ju (es-selamu alejkum)”.

Kéto jané disa nga shembujt dhe pjesét e déshmive, gé gartazi tregojné
té vértetén, unitetin dhe pérbotshmériné e késaj feje madhéshtore dhe
té bukur té té gjithé Profetéve: Islamin. Théné praktikisht, njé mysliman
apo njé person gé déshiron té béhet mysliman, duhet t& besojé apo té
pérmbushé gjashté kushtet e besimit.
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GJASHTE KUSHTET E BESIMIT NE ISLAM

1. Besimi né Allahun- né ekzistencén e Tij, né njéshmériné e Tij
(g€ né gjuhén arabe quhet teuhid), né sundimin e Tij, né emrat
dhe cilésité e Tij unike dhe se Ai éshté i vetmi g& meriton té
adhurohet.

Ajetet (citatet) e Kuranit t&€ Madhérishém dhe théniet e Profetit,
na kané mésuar emrat dhe cilésité e Allahut, Zotit té& vérteté, qé
éshté njé. Ne asnjéheré nuk mund ta pérfshijmé madhéshtiné e
Allahut, por sa mé shumé qgé e njohim Até, aqg mé shumé do ta
duam dhe do ta adhurojmé Até. Mé poshté jané vetém disa nga
emrat dhe cilésité e Allahut: Allah (emri kryesor i Zotit), Zoti, i
vetmi Zot i vérteté, i Méshirshém, Méshiruesi, Krijuesi, Sunduesi,
i Shenijti, i Pastérti, i Bekuari, Burimi i Pages dhe i PEérsosmérisé,
Gjykuesi, i Gjithédijshmi, Shikuesi, Dégjuesi, i Madhi, Falési, mé
i Larti, Madhéshtori, mé i Dashuri, mé i Buti, Furnizuesi, i Vérteti
dhe i Durueshmi.

Profeti Muhamed (pagja qofté mbi t&€) thoté: “Cilésité e plota té
bukurisé dhe pérsosmeérisé, i pérkasin Allahut. Me té vérteté,
Allahu éshté i Bukur dhe e do bukuringé”.

2. Besimi né engjéjt e Allahut, té ciléti ka krijuar gé ta adhurojné
Até dhe t'i binden Atij, duke i zbatuar urdhrat e Tij.

3. Besimi né shpalljet e Allahut, duke pérfshiré fjalén origjinale
té Allahut, gé i éshté shpallur Musait dhe Isait (jo shkrimet e
njerézve dhe tregimet e rréfyera nga autoré té ndryshém qé
gjenden né Biblén e ditéve té sotme). Kurani i Madhérishém
éshté fjala e fundit, e pastér dhe autentike e Zotit qé i éshté
shpallur Profetit Muhamed.
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GJASHTE KUSHTET E BESIMIT NE ISLAM

4. Besimi né té Dérguarit dhe Profetét e Allahut, duke pérfshiré
Ademin, Nuhun, Musain, Jahjain, Isain dhe Muhamedin. Né fakt,
njé mysliman nuk éshté besimtar i vérteté nése ai apo ajo nuk
beson né Musain dhe Isain (dhe té tjerét), si Profeté té dérguar
nga Zoti i vérteté (Allahu), Krijuesi.

5. Besimi né Ditén e Gjykimit dhe né llogaridhénie. | gjithé
njerézimi do té gjykohet nga Allahu, né bazé té besimit dhe
té veprave té tyre. Pas kétij gjykimi, ata qé kané besuar do té
pranohen né jetén e lumtur e t& pérhershme, né Xhenet, ndérsa
ata gé nuk kané besuar né Allahun, dhe nuk kané béré vepra
té mira, dhe ju kané kundérvéné urdhéresave té Zotit, ata do té
hidhen né Xhehenem. (Allahu na ruajtté dhe na shpétofté nga
Zjarri dhe na dhurofté jetén e pérjetshme né Xhenet!)

6. Besimi né kader, né caktimin e Allahut dhe né dituriné e Tij
absolute pér té gjitha gjérat.

Meqgenése besimtarét besojné né Allahun, ata jané té kénaqur, té
lumtur dhe i besojné Allahut pér gjithcka, qé ka caktuar pér ta, edhe
nése ata e perceptojné até té miré ose té keqe. Ata mundohen té
mos déshpérohen apo té béhen té pashpresé e té brengosur kur
ndodhin krizat dhe véshtirésité. Né vend té késaj, ata mundohen
té béjné gjithcka gé munden pér ta pérmirésuar situatén e tyre, por
né fund kthehen tek Allahu pér ndihmé, mbéshtetje dhe shpérblim.
Ky besim i bukur né Allahun dhe né caktimin e Tij, i sjell myslimanit
getési té mendjes dhe kénaqgési pavarésisht agresivitetit, cénimit,
zotérimit dhe shfrytézimit té tokés apo pasurisé sé tij, si shkelje gé
ndodhin sot né boté dhe pavarésisht padrejtésisé, paragjykimit,
diskriminimit apo shpifjeve, nga té cilat ai dhe té tjerét vuajné.
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PESE SHTYLLAT E ISLAMIT

Pérvec kushteve té besimit, Islami na méson, po ashtu ta
kthejmé kété besim né praktiké. Krahas bérjes sé punéve té mira
né pérgjithési, myslimanét duhet té praktikojné pesé shtyllat e
Islamit, té cilat jané:

1. Shehadeti (déshmia e besimit)
Kjo déshmi éshté shtylla themelore dhe porta e Islamit. Ajo
éshté:

“Déshmoj, se nuk ka Zot tjetér, qé meriton t€ adhurohet pos
Allahut, dhe déshmoj se, Muhamedi éshté i Dérguari i Allahut”,
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Né gjuhén arabe lexohet késhtu:

ESH-HEDU EN LA ILAHE IL-LA ALLAH,
UE ESH-HEDU ENNE MUHAMMEDEN RESULALLAH!

Kjo éshté déshmia, gé njé njeri duhet té thoté né ményré qé
ta pranojé Islamin. Ajo pérfshin té vértetén, bukuriné dhe
thjeshtésiné e Islamit.

2. Namazi

Shtylla e dyté e fesé islame éshté falja e pesé namazve
obligative. Kéto rituale lutjesh pérfshijné géndrimin né kémbé,
péruljen dhe sexhden, recitimin e pjeséve té& Kuranit, madhérimin
dhe pérmendjen e Allahut dhe kérkimin e méshirés sé Tij, faljen

dhe Xhenetin. H






PESE SHTYLLAT E ISLAMIT

Bukuria dhe fugia e kétyre lutjeve sjell lartésim shpirtéror, rehati
psikologjike, mbéshtetje si dhe lehtésim, getési dhe kénaqési pér
shpirtrat, mendjet dhe zemrat tona. Ményra se si lutjet jané té
shpérndara gjaté dités dhe natés do té thoté se ne jemi gjithmoné
duke e pérmendur Zotin (Allahun).

Ajo gé i shton bukuriné namazit éshté fakti se Profetét e Zotit,
duke pérfshiré Ademin, Nuhun, Ibrahimin, Musain, Isain dhe
Muhamedin, gjithashtu jané lutur dhe kané réné né sexhde para
Zotit té vetém té Vérteté, Allahut. Me fjalé té tjera, myslimanét i
ndjekin hapat e atyre Profetéve dhe té€ Dérguarve té Zotit. Pér
mé tepér, shumé koncepte té tjera té& bukura, sikurse dashuria
ndaj Zotit, nénshtrimi dhe dorézimi ndaj Tij, lutja, uniteti,
barazia, singeriteti, durimi, pérulja dhe butésia manifestohen
dhe mésohen po né kété namaz. Né té vérteté, lutja e singerté,
dhikri (apo pérmendja e Allahut), istigfari (kéerkimi i faljes) dhe
duaja (lutja) ndaj Allahut, vetém jané celésa té thellé dhe té
mrekullueshém pér page mendore, getési dhe bereget.

3. Zekati (lémosha)

Zekat quhet dhénia obligative e njé sasie té caktuar té pasurisé,
té varférve dhe atyre qé kané nevojé. Zekati e pastron pronén
dhe pasuriné dhe né té njéjtén kohé na pastron nga lakmia
dhe koprracia. Ai na méson kujdesin dhe ndarjen e gjérave sé
bashku, gjé qé ndérton ura té forta té dashurisé dhe respektin e
pérbashkét mes té pasurve dhe té varférve. Né té vérteté, zekati
na edukon né mbéshtetje, ndihmé, bashképunim dhe solidaritet

pér téré shogériné. ﬁ






PESE SHTYLLAT E ISLAMIT

4. Agjérimi

Agjérimi nénkupton shmangien e té gjitha ushqgimeve, pijeve dhe
marrédhénieve martesore nga lindja e diellit e deri né peréndim
gjaté muaijit t& Ramazanit. Disa nga dobité e bukura dhe mésimet
e agjérimit, pérfshijné:

® Dobité shpirtérore: Ne zhvillojmé takvané (devotshméring) dhe
singeritetin. Agjérimi i muajit t&¢ Ramazanit ofron mundésiné e
mrekullueshme pér ne, qé té arrijmé méshirén dhe faljen e Zotit,
ruajtien nga Zjarri dhe fitimin e jetés sé pérhershme né Xhenet.

® Dobité morale dhe emocionale: Né shkollén e Ramazanit
(agjérimit), ne mésojmé dhe pérjetojmé uriné, gé miliona njeréz
né pjesé té ndryshme té botés pérjetojné pa vullnetin e tyre. Kjo
na frymézon té ndajmé gjéra, té tregojmé empati ndaj tyre dhe
té jemi modesté, bujaré dhe té mirésjellshém.

® Dobité edukative: Agjérimi na méson shumé& mésime. Pér
shembull, ne e shohim se éshté e mundur t€ heqim doré nga
shprehité e kéqija, sikurse éshté ngrénia e tepruar. Agjérimi,
gjithashtu na disiplinon sjellien dhe na trajnon té jemi té
durueshém dhe té pérmbaijtur. Pér mé tepér, na kujton se Profetét
e Zotit, si Muhamedi, Musai dhe Isai gjithashtu agjéronin.

® Dobité shéndetésore: Pérmes agjérimit, trupi largon toksinat
dhe yndyrnat e tepérta. Doktorét dhe nutricionistét shpesh
e rekomandojné agjérimin, duke e pérshkruar si njé ‘djegés
mbeturinash’ dhe si ‘terapi shéruese’ dhe éshté miratuar si ilag

pér shumé sémundje. H






PESE SHTYLLAT E ISLAMIT

5. Haxhi

Haxhi éshté pelegrinazhi (udhétimi i gjaté) né Meké, gé ¢do
mysliman duhet ta praktikojé njé heré né jetén e tij apo saj, pér
aq kohé sa ai apo ajo éshté né gjendje té miré fizike, mendore
dhe financiare ta béjé kété gjé.

Sikurse me shtyllat e tjera dhe parimet e Islamit, bukurité,
mésimet dhe dobité e haxhit jané té shumta. Miliona besimtaré té
té gjitha gjuhéve dhe racave nga e gjithé bota i pérgjigjen thirrjes
sé Profetit Ibrahim. Konceptet dhe parimet e mrekullueshme
mund té shihen né praktiké gjaté haxhit, duke pérfshiré:
nénshtrimin dhe bindjen ndaj Allahut, véllazériné dhe lidhjen e
motrave né Islam, unitetin, durimin, sakrificén, lutjen, bamirésiné
dhe agjérimin. Haxhi vjetor déshmon dhe karakterizon tubimin
ose grumbullimin mé té madh dhe mé té veganté fetare té llojit
té vet né boté.

Gjaté késaj pérvoje t&€ mrekullueshme té té gjitha racave dhe
ngjyrave, té gjithé duke i shérbyer njé Zoti dhe njé mesazhi té
vetém, Malcolm X dhe té tjeré kané zbuluar bukuriné e besimit té
vérteté, véllazériné dhe lidhjen mes motrave islame dhe baraziné
mes tyre.
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PESE SHTYLLAT E ISLAMIT

Haxhi mé ka zgjeruar horizontin tim. Mé ka bekuar me kuptim té
ri. Pér dy javé sa isha né Tokén e Shenijté, pashé ¢ka asnjéheré
nuk kam paré pér 39 vite kétu, né Ameriké. | pashé té gjitha racat,
té gjitha ngjyrat, nga bjondét sykaltér deri tek afrikanét me I€kuré
té zezé, té gjithé véllezér té vérteté! Né unitet! Duke jetuar si njé!
Duke adhuruar si njé! (Autobiografia e Malcolm X).




EMRAT DHE TERMAT BAZIKE ISLAME

Allah: Né gjuhén arabe, emri Allah &shté emri kryesor i Zotit té
vérteté, Krijuesit. Islami na méson se, Allahu éshté Zoti i vérteté
i gjithé njerézimit. Arabét, hebrenj dhe té krishteré e pérdorin
po késhtu, kété emér (Allah) pér t’iu referuar Zotit dhe kjo fjalé
pérdoret pér Zotin né Biblat e shkruara né gjuhén arabe.

Muhamed: Profeti i fundit i Zotit t& vetém té vérteté (Allahut),
ashtu sic i éshté shpallur Muhamedit.

Kurani i Madhérishém: Fjala e Allahut, Zotit t& Vérteté, qé i
éshté shpallur Profetit Muhamed, népérmjet Xhibrilit.

Islami: Nénshtrim ndaj vullnetit t& Zotit té vetém té vérteté
(Allahut), Krijuesit.

Myslimani: Ai qé i nénshtrohet vullnetit t& Zotit t& vetém té
vérteté (Allahut), Krijuesit.

Xhamia (Mesxhidi): | referohet njé vendi té pastér t& pérkuljes
(sexhdes) gé pérdoret nga myslimanét kryesisht pér lutje dhe
adhurim.




DESHMIA E BESIMIT

HYRJA NE ISLAM

“Déshmoj, se nuk ka Zot tjetér, qé meriton té adhurohet
pos Allahut, dhe déshmoj se, Muhamedi éshté i Dérguar i
Allahut.”

Né arabisht lexohet:
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Qé né shqip tingéllon sikurse mé poshté:

ESH-HEDU EN LA ILAHE IL-LA ALLAH,
UE ESH-HEDU ENNE MUHAMMEDEN RESULULLAH!

R

Kjo éshté déshmia e besimit, gé njé njeri duhet ta shqiptojé né
ményré gé ta pérgafojé Islamin; ajo e pérmbledh té vértetén,
bukuriné dhe thjeshtésiné e Islamit.
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